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Wem nutzt die elektronische Patientenakte?

Veranstaltung der Stiftung fUr Arzneimittelsicherheit mit Experten

Die Digitalisierung des Gesund-
heitswesens wird gesetzgeberisch
vorangetrieben. Seit Januar gibt
es das E-Rezept, Anfang 2025 soll
die elektronische Patientenakte
(ePA) firr alle gesetzlich Versicher-
ten eingerichtet werden. Wo bleibt
die Arzneimittelsicherheit, fragte
die Stiftung fur Arzneimittelsicher-
heit bei einer Diskussionsrunde im
Miinchner Presseclub.

Es waren die zweiten Miinchner
Arzneimittelgesprdche mit Exper-
ten. Hierzu geladen hatte Dr.
Franz Stadler, Apotheker und
Beiratsvorsitzender der Stiftung
fiir Arzneimittelsicherheit. Er sieht
eine deutsche Autholjagd, auch im
europdischen Vergleich. Stadler:
,,Grundsitzlich zwingen uns allein
schon der demografische Wandel,
das Alterwerden der Bevolkerung,
der daraus resultierende steigende
Versorgungsbedarf bei einer
gleichzeitig sinkenden Versor-
gungskapazitit — Mangel an Arz-
ten und Pflegepersonal etc. — zu
einem Transformationsprozess im
Gesundheitswesen.“ Dazu kdme
der Kostendruck. Die Digitalisie-

heit bei Experten und Laien.
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rung konne hier Teil einer Losung
sein. Stadler hat vor allem folgen-
de Fragen im Fokus: ,Wem nutzt
der ganze Aufwand? Welchen
Benefit haben die Patienten?*

Der Apotheker stellte fest, dass
bei den beteiligten IT-Unterneh-
men, der Pharmaindustrie und den
Krankenkassen eine euphorische
Stimmung zu beobachten ist, die
Akzeptanz der Digitalisierungsbe-
miihungen in der breiten Offent-
lichkeit, auch bei Kliniken, Arzten
und Apothekern, dagegen noch
nicht so grof ist.

Es gibt Angste

Patientinnen und Patienten hét-
ten bei der Biindelung digitaler
Informationen — Stichwort ePA —
die Befiirchtung, gldsern zu wer-
den, dass Daten iiberall auftau-
chen konnten, so Stadler. Letzt-
lich gehe es aber gerade um deren
Wohl. Zusammen mit seinen Ge-
spriachspartnern Peter Schaar,
Diplom-Volkswirt und ehemaliger
Bundesbeauftragter fiir Daten-
schutz und Informationsfreiheit,
Prof. Dr. Bjorn Eskofier, Depart-
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Die elektronische Patientenakte, fir 2025 geplant, sorgt noch fiur Unsicher-
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ment of Artificial Intelligence in
Biomedical Engineering der Fried-
rich-Alexander-Universitét Erlan-
gen-Niirnberg, Dr. Markus
Frithwein, Allgemein- und Impf-
arzt, Prof. Dr. Christoph Spinner,
Leiter der Stabsstelle Medizin und
Strategie in der Arztlichen Direk-
tion des Klinikums rechts der Isar
(TUM), ging Stadler dem Thema
auf den Grund. Moderiert wurde
die Veranstaltung von Dr. Till Rii-
ger, Medizinjournalist beim BR.

,Digitalisierung ist in Deutsch-
land nicht wirklich eine Erfolgs-
story. Von insgesamt 17 Staaten
nimmt Deutschland den vorletz-
ten Platz ein, wir dimpeln hinter-
her*, sagte Schaar in seiner Ein-
fiihrung. Wenn Daten tagesaktuell
und gut verfiigbar sind, dann sieht
er vor allem fiir Patientinnen und
Patienten mit ernsthafteren Er-
krankungen Vorteile. Es konne zu
weniger Doppeluntersuchungen
und Fehlmedikationen kommen,
auch die Treffsicherheit von Diag-
nosen sei moglicherweise besser.
Friihwein glaubt, dass Arzte mehr
Zeit hatten, wenn das Ganze gut
umgesetzt wiirde.

Der Sozialverband VdK fordert
ein einheitliches Verfahren fiir die
ePA fiir alle Krankenkassen. Dabei
sei der Datenschutz eine wichtige
Grundvoraussetzung. Die ePA
wird aus Sicht des VdK fiir die
einzelne Behandlung nur einen
echten Nutzen haben, wenn die
Daten in einem gut auslesbaren
Format vorhanden sind. Sollte es
nur eine lose Sammlung von
PDF-Dateien mit uneinheitlicher
Benennung sein, werde das keinen
breiten positiven Effekt haben.

Weitere Informationen unter:
www.stiftung-arzneimittel
sicherheit.de Petra]. Huschke

Bayern

KLEINANZEIGEN

Private Kleinanzeigen im Bayernteil
der VelK Zeitung: 5,- € pro Zeile /
ca. 35 Zeichen (+ MwsSt.); Chiffre-
gebihr 7,- € (+ MwsSt.). Kontakt:
Sozialverband VdK Bayern, Abtei-
lung Presse, Schellingstraie 31,
80799 Miinchen, E-Mail: presse.
bay de. Bitte k | Sie:
An dieser Stelle dirfen ausschlief-
lich private Kleinanzeigen veréf-
den. Wir behal uns
eine inhaltliche Prifung und Ent-
scheidung vor. Fir gewerbliche
Anzeigenavuftrage beraten wir Sie
gerne. Wenden Sie sich an presse.
bayern@vdk.de. Die Mediadaten
der VK Zeitung finden Sie hier:
www.vdk.de/permalink/3199

Mein Fahrdienst Vita Vitalis Veritas
fahrt mich punktlich und zuverléssig
von jedem Ort in Bayern zum Erho-
len, in den Urlaub, zur Kur oder wohin
ich mochte. Mit neuem bequemem
Kleinbus, von Tur zu Tor ohne Umstei-
gen. Zu humanmonetdaren Kondlitio-
nen. Sie finden meine Homepage im
Netz unter: Vita Vitalis Veritas, Peter
H. Béhmert, Tel.: 0171/6501308.

Liebes-Duett, Feierabend-Blues, Da
kommt ein Licht, Ich bin glicklich,
Geburtstagswinsche und 10 andere
Titel auf meiner CD , Mittendrin”.
Anzuhéren auf dem YouTube- und
Spotify-Kanal von Jakob Mai.

VdK-Mitglied Kovacev bietet in Min-
chen Beratung und Hilfe zu Compu-
ter, TV und anderen technischen
Sachen. Tel.: 01520/9812740.

Behinderte Hobby-Schrauber suchen
alte, defekte Vespa (oder Moped).
E-Mail: pfrank7004@gmx.de, Tel.:
01512/3997560.

4-Zimmer-Wohnung ab 90 gm in
Zwiesel (nur Innenstadt) gesucht von
ruhigem Rentnerpaar ab Juli 2024.
Tel.: 09922/8046132.

EFH im Frankenwald, Lkr. Kulmbach,
Bj. 2000, gehob. Ausstattung, 188 gm
auf 3775 qm, 6 Zi., Vollkeller, Gara-
ge, Carp.,unverbaubarer Fernblick,
frei, VB 498.500 Euro, Exposé Uber:
haupt.wolf@t-online.de

Pensionarin, 65 J., u. Juristin, 55 J.,
suchen im Raum Minchen eine ruhi-
ge 3-Zi.-Wohnung zur Miete, keine
EG-Whg., gerne m. Balkon/Dachter-
rasse/Lift/EBK/TG. Wir sind solvente u.
ehrliche Mieterinnen vu. an langfristi-
gem Mietvertrag interessiert. E-Mail:
weihnachtsstern-1@web.de

Er, 68 J., in Rente, schlank, gepflegt,
170 cm groB, sucht nette Sie fur
Freundschaft, Freizeit, Urlaub u. v. m.
Auch WG méglich. Zuschriften bitte
unter Chiffre 02/24-001 an den Sozi-
alverband VdK Bayern, Abt. Presse,
Schellingstraie 31, 80799 Minchen.

Seniorengerechte, mobl. 2-Zi.-Whg.,
63 gm, Bj. 2008, in Zorneding/Péring
zu vermieten. Max. 2 Personen ab 50
Jahren, NR, keine Tiere. Kaltmiete
950 Euro, NK 265 Euro, Kaution:
2MM. Tel.: 0176/63289277.

Komf. ****FeWo in Erlebnisregion
Berchtesgadener Land, Kénigssee,
Bad Reichenh., Salzburg, Chiemsee,
2 Pers. 50 Euro/Tag. Tel.: 08654/774373.

Verkaufe VW Transporter Té Kombi,
Bj. 2019, 54.000 km, Diesel, 150 PS,
Automatik, Acapulcoblau-Metallic,
RUckfahrkamera, 8-fach bereift, Fahr-
gastraum Innenverkl., im Heck ein-
geb.: AMF Linearlift mit 400 kg Trag-
kraft, Massiv-Holzboden  mit
Rollstuhl-Sicherungssystem, klappb.
Pflegeliege, Sitz f. Begleitperson,
Sonnenschutzfolie im Fahrgastraum.
KP: 44.800 Euro. Tel.: 09082/961435.

2 Herren-Anzige, wenig getragen,
Gr. 52, 1 hochw. Trachtenanzug,
1 Streifenanzug, gunstig abzugeben.
Tel.: 01516/1581165.

Zu verkaufen: Badelift , bellavista”,
neu u. ungenutzt, VB 175 Euro; elektr.
Massagematte, gebraucht, VB 40
Euro; elektr. Bugelautomat von Sie-
mens, VB 100 Euro. Tel.: 09281/66238.

Vorderlader (Perkussion/Steinschloss/
Lunte) und Zubehér zum Start in ein
neues Hobby von Rollstuhlfahrer
gunstig gesucht. Tel.: 0170/1441121.

Fit fiir WhatsApp

VdK Lanzendorf f0hrt Schulung fir Senioren durch
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Die WhatsApp-Schulung des VdK Lanzendorf

Altere Menschen haben oft Proble-
me, Computer und Handys zu be-
dienen. Deshalb hat der VdK-
Ortsverband Lanzendorf eine
WhatsApp-Schulung durchgefiihrt.

Die Idee dazu hatte Uwe Téuber,
Mitglied im Ortsvorstand. ,Wir
haben uns tiberlegt, was wir fiir
unsere Mitglieder tun kénnen®,
erzihlt er. Von seiner Mutter und
seinem Schwiegervater, beide tiber
80 Jahre alt, wusste er, dass viele
Rentnerinnen und Rentner nicht
einmal die Grundkenntnisse be-
herrschen, um Nachrichtendienste
wie WhatsApp nutzen zu konnen.
Dadurch sind sie oft abgehdngt,
beispielsweise wenn die Kinder
und Enkel im Urlaub sind.

Tauber iiberlegte sich, welche
Inhalte fiir die Zielgruppe hilfreich
sein konnten. ,Wichtig sind das
Verschicken einer Textnachricht,

kam hervorragend an.

von Bildern und Sprachnachrich-
ten®, erklért er. Da die Schulung
einen groRen praktischen Teil ent-
halten sollte, damit die Seniorin-
nen und Senioren auf ihren eige-
nen Handys auch iiben konnten,
bat er seine Kinder und deren
Freundinnen und Freunde um Un-
terstiitzung. In kleinen Gruppen
wurden die rund 30 Teilnehmen-
den im Alter zwischen Mitte 60
und Mitte 80 intensiv betreut.

,Es war zwar ein groRer Auf-
wand, das zu organisieren, aber es
hat sich gelohnt*, stellt er riickbli-
ckend fest. Die Veranstaltung kam
bei allen sehr gut an. Das Angebot
hat sich mittlerweile herumgespro-
chen, weitere Schulungen sind in
Planung. Nur eins will Tduber
dndern: ,Ich werde das Seminar
nicht mehr fiir Senioren ankiindi-
gen - da fithlen sich viele nicht
angesprochen.” ali

Allgemein
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